
ປະຫວັດຄວາມເປັນມາ
ໂຄງການ ເສີມສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໂດຍຜ່ານລະບົບ
ຕ່ອງໂສ້ ການສ້າງມູນຄ່າເພ່ີມ ຂອງຜະລິດຕະພັນກາເຟ ທ່ີມີຈັນຍາບັນ 
ແລະ ເປັນມິດກັບສ່ິງແວດລ້ອມ ໃນແຂວງ ເຊກອງ ຈະໄດ້ສ້າງຄວາມ 
ອາດສາມາດ ໃຫ້ຊາວສ່ວນກາເຟ ສາມາດຍົກສະມັດຕະພາບ ການ 
ຜະລິດກາເຟໃຫ້ໄດ້ຜົນຜະລິດສູງ ແລະ ມີຄຸນະພາບ ແລະ ເພີ່ມລາຍ 
ຮັບໃນຄອບຄົວໃຫ້ສູງຂື້ນ ໂດຍຜ່ານ ການສະໜັບສະໜູນສ້າງຕັ້ງ
ສູນແປຮູບກາເຟ, ສະໜອງເຕັກນິກ ການປູກ ແລະ ການແປຮູບໃຫ້
ແກ່ກຸ່ມຜະລິດ, ສະໜອງອຸປະກອນທ່ີຈຳເປັນໃນການປູກ ແລະ ແປຮູບ
ກາເຟ. ຈຸດປະສົງຂອງໂຄງການແມ່ນເພື່ອ ສະໜັບສະໜູນການ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ ທີ່ເປັນມິດກັບສິ່ງແວດລ້ອມ, ເພີ່ມທະວີການ 
ຮ່ວມມືກັບໜ່ວຍງານສະຫະກອນ ເຊັນດຽວກັນກັບການສ້າງຄວາມ 
ສາມາດໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງຜູ້ຜະລິດກາເຟໂດຍເຊື່ອມໂຍງການຮ່ວມມື
ວຽກງານບົດບາດທາງເພດ, ການເປັນຜູ້ນຳ ແລະ ຜູ້ປະກອບການ.

ວຽກເດັ່ນຂອງ
ໂຄງການປີ 2024

ບົດຂ�າວ ປະ��ເດືອນ
ມີນາ - ພຶດສະພາ 2024

ຜູ�ທ່ີໄດ�ຮັບຜົນປະໂຫຍດ

ທີ່ຕັ້ງໂຄງການ

ແຂວງ ເຊກອງ
ເມືອງ ດາກຈຶງ

ມີນາ: ການປະເມີນຂະບວນການຜະລິດ ແລະ ການ 
ປຸງແຕ່ງກາເຟ, ກອງປະຊຸມ ແລກປ່ຽນບົດຮຽນຊາວ
ກະສິກອນ, ກອງປະຊຸມສະຫຸຼບ ແລະ ແລກປ່ຽນບົດຮຽນ

ເມສາ: ກອງປະຊຸມປະຈຳເດືອນຮ່ວມກັບຄູ່ຮ່ວມງານ, 
ການພົບປະກັນ ຂອງກຸ່ມຜະລິດກາເຟ ແລະ ຜູ້ຊື້-ຂາຍ 
ກາເຟ, ວາງສະແດງ ຜະລິດຕະພັນກາເຟພູດອຍ ດາກຈຶງ 
ທ່ີງານສະເຫີຼມສະຫຼອງຄົບຮອບ 40 ປິ ຂອງແຂວງ ເຊກອງ, 
ການສົ່ງກາເຟດາກຈຶງໄປກວດຄຸນະພາບທີ່ປະເທດໄທ, 
ຝຶກອົບຮົມການເປັນສະຫະກອນກາເຟ

ພຶດສະພາ: ການເກັບກຳຂ້ໍມູນ ສຳລັບປະເມີນໄລຍະກາງ 
ຂອງໂຄງການ, ກອງປະຊຸມປະຈຳປີຂອງ EU-Switch Asia

SuPER WE Coffee

400 ຊາວສວນກາເຟ
ທາງກົງ

2,217 ແມ�ຍິງຊົນເຜ່ົາ
4,463 ປະຊາຊົນ

ທາງອ�ອມ

280 ແມ�ຍິງຊົນເຜ່ົາ



ວັນທີ 2-8 ມີນາ 2024, ທີມງານຊູບເປິວີ ໄດ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການປະເມີນຂະບວນການ
ຜະລິດ ແລະ ປຸງແຕ່ງກາເຟ ຢູ່ 7 ບ້ານ ມີຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມທັງໝົດ 12 ຄົນ (ຍິງ 8 ຄົນ). ຈຸດປະສົງ 
ແມ່ນເພື່ອ ປະເມີນເຕັກນິກການປູກກາເຟ ແລະ ກວດເບິ່ງການເລືອກຕົ້ນໄມ້ໃຫ້ຮົ່ມ ແລະ 
ຂະບວນການແປຮູບກາເຟ. ພາຍຫຼັງສໍາເລັດການປະເມີນຜົນ ເຫັນວ່າ: ສາງເກັບກາເຟແມ່ນ
ມີຂະໜາດນ້ອຍ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ປັບປຸງຄືນໃໝ່, ສົ່ງເສີມການປູກຕົ້ນໄມ້ໃຫ້ໝາກໃນສວນ 
ກາເຟແບບປະສົມປະສານ ເພາະຈະຊ່ວຍໃຫ້ຊາວກະສິກອນສາມາດສ້າງລາຍໄດ້ຈາກການຂາຍ 
ໝາກໄມ້ເພີ່ມເຕີມ ແລະ ສົ່ງເສີມການປູກຕົ້ນໄມ້ໃຫ້ຮົ່ມ. ຕິດ ຂໍ້ ມູນ ດ້ານ ເຕັກ ນິກ ການຕາກ 
 ກາ ເຟ ໃນ ເຮືອນຮົ່ມ ແລະ ຊຸກ ຍູ້ ໃຫ້ ຊາວ ກະ ສິ ກອນ ລິ ເລີ່ມການ ສົ່ງ ຕົວ ຢ່າງ ກາ ເຟ ໃຫ້ ແກ່ 
ຜູ້ປະກອບການກາເຟ ເພື່ອ ຈະໄດ້ເປັນ ໂອ ກາດທີ່ດີ ໃນ ການ ກວດຄຸນພາບ ແລະ ຂາຍ ກາ ເຟ.

ມີນາ
ການປະເມີນຂະບວນການຜະລິດ ແລະ ການປຸງແຕ�ງກາເຟ

ມີນາ

ໃນວັນທີ 4-5 ມີນາ 2024, ໂຄງການ ຊູບເປີວີ ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ໂດຍມີ
ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມທັງໝົດ 77 ຄົນ (ຍິງ 45 ຄົນ) ໃນ 13 ບ້ານ ໂດຍຕາງໜ້າໃຫ້ກັບກຸ່ມຜູ້ຜະລິດ
ກາເຟ ແລະ ຜູ້ອຳນວຍຄວາມສະດວກໃນໂຮງຮຽນຊາວກະສິກອນ (FFS). ກອງປະຊຸມນີ້ 
ໄດ້ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການແລກປ່ຽນ ແລະ ການສົນທະນາບົດຮຽນ, ຄວາມຮູ້, ແລະ 
ປະສົບການທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການເກັບກ່ຽວຜົນຜະລິດ ແລະ ການແປຮູບກາເຟ. ໃນກອງປະຊຸມ 
ຍັງເວົ້າເຖິງ  ເຄື່ອງຕາກກາເຟ ແລະ  ການນຳໃຊ້ເຄື່ອງອິ້ວກາເຟທີ່ໄດ້ຮັບການປັບປຸງ ເຫັນວ່າ 
ໄດ້ຮັບຄໍາຕິຊົມໃນທາງບວກຈາກຊາວສວນ ເນ່ືອງຈາກວ່າມັນມີທ່າແຮງຊ່ວຍຫຸຼດຜ່ອນເວລາ
ຂະບວນການແປຮູບການເຟ, ແຮງງານ ແລະ ການນໍາໃຊ້ນໍ້າ. ຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ການປະເມີນຄວາມ 
ອາດສາມາດຂອງເຄ່ືອງຈັກ, ເຄ່ືອງອ້ິວກາເຟ, ອັດຕາສ່ວນຄວາມເສຍຫາຍຂອງກາເຟໝາກຂາວ, 
ແລະ ປະລິມານການໃຊ້ພະລັງງານໄຟຟ້າ ຈະຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໃນລະດູການເກັບກ່ຽວທ່ີຈະມາເຖິງ.

ກອງປະຊຸມ ແລກປ�ຽນບົດຮຽນຊາວກະສິກອນ



ມີນາ
ໃນວັນທີ 13 ມີນາ 2024, ທີມງານ ໂຄງການ ຊຸບເປີວີ ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມສະຫຼຸບ ແລະ 
ແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ກິດຈະກຳທົດລອງ ໂຮງຮຽນ ຊາວກະສິກອນ 
ຢູ່ແຂວງ ເຊກອງ ໂດຍມີຜູ້ຜະລິດກາເຟທັງໝົດ 50 ຄົນ (ຍິງ 26 ຄົນ) ຈາກ 15 ບ້ານ. 
ພາຍໃນກອງ ປະ ຊຸມ  ແມ່ນໄດ້ເວ້ົາເຖິງ ການ ສ້າງ ຄວາມ ສະ ດວກ ໃຫ້ ແກ່ ການ ແລກ ປ່ຽນ ບົດ ຮຽນ 
ແລະ ປະ ສົບ ການ ຈາກ ການ ປະ ຕິ ບັດ ກິດ ຈະ ກຳ ທົດ ລອງ ຂອງ ໂຮງ ຮຽນ ຊາວ ກະ ສິ ກອນ (FFS) 
ຢູ່ ບ້ານ ເປົ້າ ໝາຍ. ທັງນີ້, ກໍ່ເພື່ອເປັນການລິເລີ່ມການຮ່ວມມືລະຫວ່າງຜູ້ຜະລິດກາເຟ ແລະ 
ຄູ່ຮ່ວມງານພາກລັດຖະບານ ເພື່ອສົ່ງເສີມລະບົບການສ້າງມູນຄ່າເພິ່ມໃນຂະບວນການຜະລິດ 
ກາເຟແບບຍືນຍົງໃຫ້ແກ່ ຊາວສວນກາເຟ ຢູ່ເມືອງ ດາກຈຶງ, ແຂວງ ເຊກອງ.

ກອງປະຊຸມສະຫ�ບ ແລະ ແລກປ�ຽນບົດຮຽນ

ວັນທີ 2 ເມສາ 2024, ທີມງານ ໂຄງການ ຊູບເປີວີ ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມ ປະຈໍາເດືອນ ທ່ີຫ້ອງ 
ການແຄຣ໌ ເຊກອງ ໂດຍມີຕົວແທນຈາກບັນດາແຂວງ ແລະ ເມືອງເຂົ້າຮ່ວມທັງໝົດ 8 ທ່ານ 
(ຍິງ 2 ທ່ານ). ເປົ້າໝາຍແມ່ນເພື່ອສະເໜີ ແລະ ປຶກສາຫາລືຕໍ່ກັບບັນດາກິດຈະກຳສຳຄັນທີ່
ໄດ້ສືບຕໍ່ເຮັດມາ ແຕ່ເດືອນ ກຸມພາ ຫາ ເດືອນ ມີນາ ແລະ ວາງແຜນການໃນເດືອນ ເມສາ. 
ນອກຈາກນ້ັນ, ທີມງານຍັງໄດ້ສະຫຸຼບລາຍງານຜົນສຳເລັດທ່ີໄດ້ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໃນເດືອນ ກຸມພາ 
ແລະ ເດືອນ ມີນາ, ບົດລາຍງານງບົປະມານ 2 ເດືອນຜ່ານມາ ແລະ ຮ່າງບົດບັນທຶກ ແລະ ຍັງ 
ໄດ້ຮ່ວມກັນຕົກລົງທ່ີຈະສ້າງແຜນຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ເພ່ືອແນໃສ່ແກ້ໄຂບັນຫາການແປຮູບກາເຟ 
ຢູ່ໃນ 5 ບ້ານເປົ້າໝາຍຂອງໂຄງການ.

ກອງປະຊຸມປະ��ເດືອນຮ�ວມກັບຄູ�ຮ�ວມງານ

ເມສາ



ໃນລະຫວ່າງວັນທີ 4-5 ເມສາ 2024, ທີມງານ ຊູບເປີວີ ແລະ ຕົວແທນກຸ່ມຜະລິດກາເຟ 
6 ທ່ານ (ຍິງ 5 ຄົນ) ໄດ້ໄປທັດສະນະທີ່ເມືອງ ປາກຊ່ອງ ແລະ ບາຈຽງ, ແຂວງ ຈຳປາສັກ. 
ຈຸດປະສົງ  ເພື່ອ ໃຫ້ ພວກເຂົາໄດ້ ປຶກສາ ຫາລື  ແລະ  ຮ່ວມແລກປ່ຽນ ຂໍ້ ມູນ ຂ່າວສານ ກັບ ບັນດາ 
 ຜູ້ປະກອບການ ກາ ເຟ  ເຊ່ັນ: ການ ຂາຍ ກາເຟໝາກຂາວ, ໝາກຂຽວ  ແລະ ການ ເຈລະຈາຕໍ່ລອງ. 
ພາຍຫຼັງໄດ້ພົບປະກັບ ຜູ້ປະກອບການກາເຟ ເຫັນວ່າມີ 4 ທ່ານ ໄດ້ສະເໜີລາຄາຊື້ 66.000 
– 82.000 ກີບ/ກິໂລກຣາມ ສຳລັບກາເຟໝາກຂາວ. ສ່ວນທ່ານອື່ນແມ່ນຢາກໄດ້ຕົວຢ່າງ
ກາເຟ ເພື່ອທົດສອບຄຸນະພາບກ່ອນທີ່ຈະຕົກລົງລາຄາ. ເຊິ່ງກຸ່ມຜະລິດກາເຟແມ່ນສົນໃຈໃນ
ການສະເໜີລາຄາຫຼາຍ ແລະ ພວກເຂົາຍັງໄດ້ຕ່ໍລອງ ໃຫ້ໄປເອົາກາເຟຈາກບ້ານໂດຍກົງ. ເຖິງ 
ຢ່າງໃດກໍຕາມ, ການສະເໜີເຫ່ົຼານ້ີ ຕ້ອງໄດ້ມີການສົນທະນາເພ່ີມເຕີມ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ຮັບການ
ເຫັນດີ ໂດຍກຸ່ມຜູ້ຜະລິດກາເຟທັງໝົດ.

ເມສາ

ການພົບປະກັນ ຂອງກຸ�ມຜະລິດກາເຟ ແລະ ຜູ�ຊື້-ຂາຍ ກາເຟ

ວາງສະແດງ ຜະລິດຕະພັນກາເຟພູດອຍ ດາກຈຶງ 
ທີ່ງານສະເຫຼີມສະຫຼອງຄົບຮອບ 40 ປິ ຂອງແຂວງ ເຊກອງ

ເມສາ

ໃນລະຫວ່າງວັນທີ 2-5 ເມສາ 2024, ທີມງານໂຄງການ ຊູບເປີວີ ໄດ້ຮ່ວມກັບ ຄູ່ຮ່ວມພາກ
ລັດຖະບານ ເຂ້ົາຮ່ວມວາງສະແດງ ຜະລິດຕະພັນກາເຟພູດອຍ ດາກຈຶງ ໃນງານສະເຫີຼມສະຫຼອງ
ຄົບຮອບ 40 ປີ ແຂວງ ເຊກອງ. ງານໃນຄັ້ງນີ້ແມ່ນ ເປັນໂອກາດທີ່ດີຫຼາຍໃຫ້ແກ່ ກາເຟ 
ດາກຈຶງ ໄດ້ເປັນທີ່ຮູ້ຈັກຈາກຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມງານໄດ້ກວ້າງຂວາງຂຶ້ນ ແລະ ຍັງເປັນການເຜີຍແຜ່
ກາເຟທີ່ມີຄຸນະພາບ ທີ່ເກັບກ່ຽວ ແລະ ຜະລິດໂດຍ ກຸ່ມກາເຟທີ່ເປັນແມ່ຍິງຊົນເຜົ່າ. ນີ້ເປັນ 
ການເລ່ີມຕ້ົນທ່ີຊ່ວຍໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມມຸ່ງໝ້ັນຂອງໂຄງການ ຊູບເປີວີ ໃນການສະໜັບສະໜູນ 
ກຸ່ມຜະລິດກາເຟໃນທ້ອງຖິ່ນ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ພວກເຂົາ ເພື່ອສ້າງການພົວພັນ
ກັບຜູ້ປະກອບການກາເຟ.



ໂຄງການ ໄດ້ນຳເອົາຕົວຢ່າງກາເຟ 6 ຕົວຢ່າງ ທີ່ມາຈາກ 6 ບ້ານເປົ້າໝາຍໃນແຂວງເຊກອງ 
ສ່ົງໃຫ້ແກ່ ບໍລິສັດ 111 Better Together ໃນປະເທດໄທ ເພ່ືອທຳການກວດສອບຄຸນະພາບ. 
ໃນປັດຈຸບັນ, ທາງທີມກວດສອບ ກໍາລັງທົບທວນຄືນການປະເມີນຜົນໄດ້ຮັບ ເພ່ືອຮັບປະກັນ
ຄວາມຖືກຕ້ອງ ແລະ ປະຕິບັດຕາມຄໍາແນະນໍາຈາກ ສະຖາບັນຄຸນະພາບກາເຟ (CQI). ການທົດ 
ສອບຄຸນະພາບນີ້ມີຈຸດປະສົງ ເພື່ອປະເມີນກາເຟທີ່ຜະລິດຢູ່ໃນພື້ນທີ່ບ້ານເປົ້າໝາຍຂອງ
ໂຄງການ ຊູບເປີວີ ແລະ ຊ່ວຍໃຫ້ຮູ້ວ່າມີກາເຟໃນພື້ນທີ່ໃດແນ່ທີ່ຕ້ອງໄດ້ຮັບການປັບປຸງ. 
ຊາວສວນກາເຟ ສາມາດຍົກສູງຄຸນະພາບຂອງເມັດກາເຟ ເຊິ່ງມັນສາມາດຊ່ວຍເພີ່ມມູນຄ່າ 
ໃນຕະຫຼາດ ແລະ ຍັງສ້າງທ່າແຮງທາງດ້ານລາຍຮັບໃນຊຸມຊົນ.

ເມສາ

ການສົ່ງກາເຟດາກຈຶງໄປກວດຄຸນະພາບທີ່ປະເທດໄທ

ຝຶກອົບຮົມການເປັນສະຫະກອນກາເຟ

ເມສາ

ໃນວັນທີ 23-28 ເມສາ 2024, ໂຄງການ ຊູບເປີວີ  ໄດ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ຝຶກອົບຮົມ 
ການເປັນສະຫະກອນກາເຟ ຢູ່ 15 ບ້ານ, ເມືອງ ດາກຈຶງ, ແຂວງ ເຊກອງ ໂດຍມີຊາວສວນ 
ກາເຟເຂ້ົາຮ່ວມທັງໝົດ 185 ຄົນ (ຍິງ 111 ຄົນ). ການຝຶກອົບຮົມນ້ີ ແມ່ນ ເພ່ືອ ແນ ໃສ່ ຊ່ວຍ 
 ໃຫ້ ກຸ່ມ ຜະລິດ  ກາ ເຟ ໄດ້ ຮັບ ຮູ້ ກ່ຽວກັບ ບັນດາ ນິຕິ ກຳ, ລະບຽບ ການ, ຫຼັກການ ຕ່າງໆ ທີ່  
ກ່ຽວຂ້ອງ ຕໍ່ກັບການເປັນ ກຸ່ມສະຫະກອນ  ແລະ ບັນດາ ຂໍ້ ດີ ຂອງ ການ ເປັນ ກຸ່ມ ສະຫະກອນ. 
ເນື່ອງຈາກມີ 10 ບ້ານທີ່ໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມໃນປັດຈຸບັນ ເຮັດໃຫ້ເຫັນເຖິງບາດກ້າວໃນ
ທາງບວກຫຼາຍຂື້ນ ແລະ ມີທ່າທີ່ຈະເຕີບໂຕໄປສູ່ຂະແໜງກາເຟ ທີ່ຍືນຍົງ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດຫຼາຍຂື້ນສໍາລັບກຸ່ມຜະລິດກາເຟ.



ພຶດສະພາ
ໃນວັນທີ 6-12 ພຶດສະພາ 2024, ທີມງານ ຊູບເປີວີ ຮ່ວມກັບທີມງານ ປະເມີນໂຄງການ 
ໄດ້ດຳເນີນການເກັບກໍາຂ້ໍມູນສໍາລັບ ການເຮັດປະເມີນໄລຍະກາງ ຂອງໂຄງການ. ຂະບວນການ 
ເກັບກໍາຂ້ໍມູນນ້ີແມ່ນໄດ້ມາຈາກພາກສ່ວນຕ່າງໆ, ລວມທັງຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກໂຄງການ, 
ພະນັກງານໂຄງການ, ພະນັກງານທ້ອງຖ່ິນ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມງານລັດຖະບານ. ຂ້ໍມູນດ່ັງກ່າວຈະຖືກ 
ນໍາໃຊ້ເພື່ອປະເມີນຄວາມຄືບໜ້າຂອງໂຄງການ, ຊ່ວຍກໍານົດພື້ນທີ່ສໍາລັບການປັບປຸງ ແລະ
ເຮັດໃຫ້ແນ່ໃຈວ່າການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກິດຈະກຳຍັງຄົງຢູ່ໃນທິດທາງເພື່ອບັນລຸຈຸດປະສົງ. 
ຂ້ໍມູນທ່ີເປັນຈຸດສຳຄັນໃນການເຮັດປະເມີນໄລຍະກາງຂອງໂຄງການ ຄາດວ່າຈະເຫັນຜົນໄດ້ຮັບ 
ໃນເດືອນ ມິຖຸນາ 2024 ນີ້.

ການເກັບ��ຂ�້ມູນ ��ລັບປະເມີນໄລຍະກາງ ຂອງໂຄງການ

ໃນວັນທີ 20-21 ພຶດສະພາ 2024, ທ່ານ ນາງ ພອລ ຄາໂຣລາຍ ຄາຣິນໂກ, ຕົວແທນຈາກ
ທີມງານໂຄງການ ຊູບເປິວີ ຈາກ ອົງການແຄຣ໌ ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມ ປະຈໍາປີ ຂອງ 
EU-Switch Asia ທີ່ ເມືອງ ອາວມາຕີ, ປະເທດ ຄາຊັສຖານ. ໃນ ມື້ທີ 1, ພວກ ເຮົາ ໄດ້ ເຂົ້າ  
ຮ່ວມ ການ ສົນ ທະ ນາ ລະ ຫວ່າງ ຂະ ແໜງ ການ ສະ ເພາະ ກ່ຽວ ກັບ  ພາ ສ ຕິກ, ການກ່ໍສ້າງ, ທາງດ້ານ 
ແຟຊັນ ແລະ  ໄດ້ ແລກ ປ່ຽນ ບົດຮຽນ ກັບ ບັນ ດາ ປະເທດທີ່ໄດ້ຮັບ ທຶນ  ສະໜັບສະໜູນ ຈາກ 
EU Switch Asia ໂດຍສະເພາະແມ່ນ ໃນ ຂະ ແໜງ ລະ ບົບ ສະ ບຽງ ອາ ຫານ. ໃນມ້ືທີ 2, ມີການ
 ສົນ ທະ ນາ  ໂດຍ ສະ ເພາະ ກ່ຽວ ກັບ ການ ຄຸ້ມ ຄອງ ສ່ິງ ເສດ ເຫືຼອ ທ່ີເປັນພາສຕິກ, ປຸກ ລະ ດົມບັນດາ 
ຫົວໜ່ວຍທຸລະກິດ ໃຫ້ ມີສ່ວນຮ່ວມເປັນ ວົງ ກວ້າງ, ຊຸກ ຍູ້ ການ ແລກປ່ຽນ ຄວາມ ຮູ້ ໃນ ທ່ົວ ພາກ ພ້ືນ. 
ນີ້ເປັນໂອກາດທີ່ດີທີ່ສຸດໂດຍສະເພາະຕໍ່ກັບໂຄງການ ຊູບເປີວີ ທີ່ໄດ້ຖືກເຊີນໃຫ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນ
ກອງປະຊູມ ເພື່ອແບ່ງປັນເພີ່ມເຕີມກ່ຽວກັບໂຄງການແລະການຮຽນຮູ້ຂອງເຂົາເຈົ້າ.

ກອງປະຊຸມປະ��ປີຂອງ EU-Switch Asia 

ພຶດສະພາ



“ຂ້ອຍ ແລະ ຄອບຄົວຂອງຂ້ອຍ ແມ່ນຍັງຢາກຮຽນຮູ້ຫຼາຍໆຢ່າງ
ຈາກໂຄງການຕື່ມ ໂດຍສະເພາະແມ່ນ ເຕັກນິກການປູກກາເຟ, 
ເຕັກນິກການບົວລະບັດສວນກາເຟ ແລະ ການເຮັດຝຸ່ນບ່ົມ ເພາະ 
ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ຈະຊ່ວຍເພີ່ມຜົນຜະລິດຂອງກາເຟໄດ້ຫຼາຍຂື້ນ ລວມ 
ໄປເຖິງມີຄຸນະພາບສູງຂື້ນກວ່າເກົ່າ.”
ທ�ານ ນາງ ຫອມສະໝອນ ໄຊຍະຄາມ
ສະມາຊິກ ກຸ�ມຜະລິດກາເຟ
ບ�ານ ດາກເອີຍ, ເມືອງ ດາກຈຶງ, ແຂວງ ເຊກອງ

ການສ�າງຄວາມເຂັ້ມແຂງ
ທາງດ�ານເສດຖະກິດໃຫ�ແກ�ແມ�ຍິງ
ບັນທຶກ ແລະ ແປໂດຍ: ທ່ານ ກຸ້ງມິ່ງ ຈັ້ງລືໄຊ

“ແຕ່ກ່ອນຂ້ອຍ ບ່ໍຮູ້ວ່າຈະຕ້ອງຂາຍກາເຟແນວໃດ ໃຜມາຊ້ືກາເຟ 
ຂ້ອຍກໍຂາຍໄປໃນລາຄາທີ່ຖືກ. ຫຼັງຈາກທີ່ຂ້ອຍໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມ
ກິດຈະກຳຂອງໂຄງການ ເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍໄດ້ຮູ້ກ່ຽວກັບເຕັກນິກ 
ການກ້າເບ້ຍກາເຟ, ການປູກກາເຟ ແລະ ການແປຮູບກາເຟ. 
ນອກຈາກນັ້ນ, ຂ້ອຍກໍຍັງໄດ້ຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບບົດບາດທາງເພດ 
ເຊ່ິງມັນໄດ້ຊ່ວຍໃຫ້ຂ້ອຍໄດ້ຕັດສິນໃຈໃນການຂາຍກາເຟຮ່ວມ 
ກັບເມຍຫຼາຍຂື້ນ.”
ທ�ານ ອຶກ
ສະມາຊິກ ກຸ�ມຜະລິດກາເຟ
ບ�ານ ດາກເດີນ, ເມືອງ ດາກຈຶງ, ແຂວງ ເຊກອງ

ອຶກ ມີຄວາມສຖກຫຼາຍທ່ີໄດ້ເຮັດວຽກຮ່ວມກັບເມຍຂອງລາວ.

ຫອມສະໝອນ ກຳລັງກວດເບິ່ງຄຸນະພາບກາເຟ.

ສຽງຂອງການປ�ຽນແປງ



ອົງການແຄຣ໌ ນານາຊາດ ປະຈຳ ສປປ ລາວ
ຕູ້ ປ.ນ 4328, ຖະໜົນໜອງສ້າງທໍ່, 
ບ້ານ ໜອງສ້າງທໍ່, ເມືອງ ໄຊເສດຖາ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ
ເບີໂທ: (+856-21) 217 727

ຕິດຕ�ພ່ວກເຮົາໄດ�ທ່ີ:
ທ�ານ ນາງ ແກ�ວ��ພອນ ສຸວັນນະພູມ
ຫົວໜ້າ ອົງການ
ເບີໂທ: (+856) 20 5564 2235
ອີເມລ: keoamphone.souvannaphoum@care.org

ທ�ານ ��ປະເສີດ ເຈີດຈິງທາວ
ຫົວໜ້າ ຫ້ອງການແຂວງ ເຊກອງ
ເບີໂທ: (+856) 20 7741 8956
ອີເມລ: khampaseuth.cheutchingthao@care.org

ທ�ານ ນາງ ນາລາດາ ພົມວິໄຊ
ທີ່ປຶກສາ ດ້ານການສື່ສານ ແລະ ການພົວພັນແບບມີສ່ວນຮ່ວມ
ເບີໂທ: (+856) 20 5600 5600
ອີເມລ: nalada.phomvixay@care.org 

ຫ້ອງການ ເຊກອງ 
ເມືອງ ດາກຈຶງ, ແຂວງ ເຊກອງ, ສປປ ລາວ 
ເບີໂທ (+856-38) 215 010
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